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				Obre el teu Art – Classes de Cant i Expressió – Coaching i Mentoria artística
				
Gemma Abrié es disposa a facilitar processos creatius de desenvolupament vocal i personal a través de la veu i de la música, de coaching i mentoria artística, aplicant tot el bagatge recollit durant 22 anys d’experiència com a cantant, músic i artista als escenaris, així com durant 10 anys d’experiència com a professora de cant i música en centres d’estudis musicals superiors, com el Conservatori Superior de Música de les Illes Balears, l’Escola Superior de Música de Catalunya (ESMuC) o ESEM Taller de Músics de Barcelona. També és docent des de fa 10 anys en programes d’accés universal a la formació artística a l’Escola Municipal de Música Centre de les Arts de L’Hospitalet en l’àmbit de Pop Rock i Jazz Manouche. En els darrers 3 anys s’ha format com a Coach personal i Facilitadora de processos de desenvolupament personal, amb els mètodes Coaching Fusión® y Access Consciousness®. Les sessions “Obre el teu Art” són sessions individuals de 50 minuts, presencials o telemàtiques, dirigides a aquelles persones que vulguin treballar la seva veu com a cantants, professionals o aficionades, o vulguin millorar la seva expressió personal o obrir qualsevol procés de canvi vital, utilitzant la màgia de la veu, l’expressió artística i la neurociència. Si t’interessa o vols més informació, contacta’m. Espero les teves paraules!
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